
 

 

             

TÍTULO DEL VIDEO:   Motivación I: Todos podemos ganar  #0053 

AUTOR: Mariana Leñero Solar  

DESCRIPCIÓN: 

Esta actividad forma parte de una serie de videos que ofrecen estrategias para motivar a 

los estudiantes en el salón de clases. En este caso, se presenta una actividad para que niños 

preescolares trabajen en equipo con el fin de cumplir con una meta. Se usa un muñeco de 

peluche que cada estudiante va a traer al salón en diferentes días, el cual avanzará para llegar 

a una meta cada vez que, como grupo, logren cumplir con un objetivo preestablecido.  

ÁREAS DE APOYO: 

 Motivación  

 Trabajo en equipo  

 Procesos de sociabilidad   

 Control de impulsos 

MATERIAL: 

 Muñecos de peluche que traerán los estudiantes 

 Medallas y/o trofeos  

IMPORTANTE: 

 Se pueden hacer modificaciones para niños más grandes. En lugar de usar un muñeco de 
peluche, pueden elegir un objeto que llegue a un punto establecido o estampas que vayan 
acumulando. Lo importante es que, como grupo, todos se pongan de acuerdo para cumplir 
con el objetivo prestablecido.  

 Hacer uso de claves visuales permite que los niños dirijan, de forma más efectiva, su 
conducta y su aprendizaje.  

 

PALABRAS CLAVE: 

- T.D.A.H / A.D.D  -  Actividades para la escuela   -   Monitoreo de conducta 

CLASIFICACIÓN:  

Grado: Pre-escolar, Escolares 1,2,3, Escolares 4,5,6, Jóvenes Adultos, Todos. 

Nivel: Inicial, Medio, Avanzado, Todos,  No aplica  

Ejecución: Individual, Parejas, Grupal, Todos 

Tipo: Actividad, Estrategia, Teoría/Clase, Juego 


