
 

 

 

TÍTULO DEL VIDEO: Cuento: “Fuera de aquí horrible monstruo verde” #0215 

AUTOR:    Ma. Cristina Punaro Rueda 

GRADO Y EDAD: Preescolar a primero de primaria.  De 3 a 6 años.   

DESCRIPCIÓN:  

En este video se muestra un ejemplo de cómo podemos leer historias a nuestros hijos; el 

cuento que se presenta es un cuento predecible donde se espera que los niños puedan anticipar 

lo que continúa de la historia.  En el documento se anexa material para hacer el monstruo 

verde del que trata la historia.              

AREAS DE APOYO: 
 

� Desarrollo del lenguaje y vocabulario  
� Percepción y discriminación visual y auditiva. 
� Atención y concentración 
� Expresión de sentimientos. 

 

MATERIAL: 

• Video de Cuento “Fuera de aquí horrible monstruo verde” 

• Moldes de monstruo verde (anexo al final del documento) 
 

EXPLICACIÓN-METODOLOGÍA  

1. Se le narra al niño el cuento, puede ser directo del video, es importante que el niño vea el 
video  y no haya distracciones con el objeto de que logre la concentración suficiente para 
que pueda predecir lo que sigue. 
 

2. A continuación de que el niño escuche el cuento, se puede incitar a que se hable de los 
sentimientos, que exprese cómo se sintió, si le gustó o no, qué debe de hacer si hay algo 
que le inquieta o le asusta… 
 

3. Después de narrar el cuento se apoya armando el monstruo (anexo al documento) como 
actividad complementaria. Esta es una dinámica que nos ayuda a ver qué tanto 
comprendió, entonces hacemos preguntas como: ¿te gustó? ¿a ti te da miedo algo? En el 
caso de que tenga algún miedo (a la oscuridad, algún monstruo, a sentirse solo…) este 
cuento les ayuda a alejar lo que no le guste y tener control de ese miedo. En ocasiones es 
mejor hablar primero nosotros, es decir: yo a veces siento miedo a… en ocasiones me 
gustaría…  
 

4. Esta actividad incita a platicar con el niño para lograr aumento de vocabulario, expresar 
sentimientos y lograr autoconfianza. 

 



 

 

 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 

 


