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TITULO: Carrera de letras: Lectura, mate y lenguaje # 0329

AUTOR: Ma. Cristina Punaro Rueda.

GRADO Y EDAD: Preescolar a 3ro. de primaria. De 3 a 9 afios

DESCRIPCION:

Se presenta un ejercicio para estimular el proceso de lectoescritura por medio de la

percepcion tactil. Este ejercicio les gusta mucho a los nifios varones, en especial, ya que se
trata de jugar carreras de autos a través de las carreteras formadas por las letras. Sin embargo,
es posible jugarlo con las nifias también, desde luego.

AREAS Y PALABRAS CLAVE:
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Atencidn y concentracion
Seguimiento de instrucciones
Percepcion tactil
Psicomotricidad gruesa y fina
Direccionalidad

Percepcion visual

MATERIAL:

Fieltro o cartulina de colores.
Moldes de letras (formato al final del documento), se pueden agrandar para los mas
pequenos.

EXPLICACION-METODOLOGIA:

. Lo primero que hay que hacer es cortar las letras en tamafo de una hoja carta.

Siguiendo el molde de las letras, hay que cortar trozos de fieltro o papel en forma de
carretera.

Se le da al nifio un pequeno coche que transitara por esa carretera y mientras lo hace, el
adulto debera ir comentando de qué letra se trata: “ese coche va muy rapido por
la letra s”.

También se puede jugar a las carreras para ver quién tardé mas en cruzar toda la letra.
Por ejemplo, la letra s fue mas rapida o la letra p.
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